
 

Ryhmän tavoitteena on auttaa lapsia käsittelemään vanhempien eroon liittyviä tunteita. 

Vertaisryhmä tarjoaa lapsille tilan ja paikan käsitellä vanhempien eroa yhdessä muiden kanssa, 

joilla on samankaltaisia kokemuksia. Ryhmässä etsitään voimavaroja ja tuetaan lapsia 

hyväksymään vanhempien ero osaksi omaa elämäänsä.  Ryhmään voi tulla vaikka ei olisikaan 

”ongelmia”.  

Vanhempien eroa käsitellään ryhmässä puolueettomasti ja ikätason mukaisesti leikin, pelaamisen, 

askartelun, taiteen ja puhumisen kautta. Ryhmässä pidetään myös hauskaa! Ryhmää ohjaa  kaksi 

koulutettua ohjaajaa. Ryhmä on maksuton ja lapsille tarjotaan ryhmässä välipala.  

Ryhmä on tarkoitettu  suonenjokelaisille ja rautalampilaisille   8 – 12 vuotiaille lapsille.  

Suositellaan, että erosta on kulunut vähintään puoli vuotta.  

Ryhmä kokoontuu kuusi kertaa ja kokoontumispaikkana on Suonenjoen seurakunnan Kerhotalo 

(Pihlajakatu 21). Kokoontumisajankohdiksi on suunniteltu:  ti 23.5., ti 30.5., ma 5.6., ke 7.6., ma 

12.6. ja ke 14.6.  klo 14 – 16.  Ohjaajat tapaavat myös vanhempia ryhmän alussa ja lopussa.  

 

KYSY ROHKEASTI LISÄÄ! 

Ilmoittautumiset ja lisätietoja: 

Tuula Mattila: 040-5681448 

tuula.mattila@pshyvinvointialue.fi 

Seija Ahola: 040-0965135 

seija.ahola@pshyvinvointialue.fi 


